
Menus : semaine 18 du 27/04 au 01/05/2020

DEJEUNER
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Entrée Feuilleté
Radis 

au beurre
Salade de riz   

Mâche 
Emmental 

Férié

Plat protidique Dos de colin
Saucisse

de Toulouse 
Sauté de bœuf  

Escalope
de volaille 

Accompagnement Haricots verts Ebly Épinards  Pâtes

Produit laitier Edam Petit Nova sucré Le Carré Reblochon 

Dessert Fruit Compote
Salade de fruits 

Maison
Paris-Brest 

DINER
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Entrée Salade verte Surimi   
Endives
aux noix

Soupe de 
betteraves  

Férié

Plat protidique Steak de bœuf   Moussaka   
Gratin de pâtes 

au poisson 
Crêpe au jambon

Accompagnement Quinoa Riz  -
Salade de 
tomates 

Produit laitier Yaourt nature Chèvre Pont l’Evêque Faisselle

Dessert Fruits au sirop Fruit de saison Crème dessert  Fruit de saison 

Dessert maison Produit local 

Produit frais 

Viande bovine française 

Bio AOP



Menus : semaine 19 du 04 au 08/05/2020

DEJEUNER
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Entrée
Champignons à la 

grecque
Salade verte   

Courgettes 
râpées  

Piémontaise 

Férié

Plat protidique
Raviolis 
de bœuf

Poisson meunière 
citron   

Sauté de porc Omelette 

Accompagnement - Purée de céleri Pâtes Petits pois 

Produit laitier Petit Louis Kiri Faisselle Tomme grise 

Dessert Fruit  Eclair Compote Fruit

DINER

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Entrée Coleslaw
Pâté de 

campagne   
Taboulé Concombres   

Férié

Plat protidique Steak de bœuf Boules d’agneau  Nuggets de volaille Dos de colin

Accompagnement 
Haricots blancs 

Tomate
Lentilles

Purée 
de panais  

Pommes
vapeur 

Produit laitier Saint-Nectaire Yaourt nature Munster Petit Nova 

Dessert Tarte au flan Fruit de saison Fruit de saison Compote

Dessert maison Produit local 

Produit frais 

Viande bovine française 

Bio AOP



Menus : semaine 20 du 11 au 15/05/2020

DEJEUNER
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Entrée
Salade de 
lentilles 

Mâche    Rosette     
Champignons à la 

crème   
Radis 

au beurre   

Plat protidique Galette de blé Feijoada
Cuisse 

de poulet  
Poisson frais 

Steak haché
de bœuf 

Accompagnement Ratatouille -
Fondue de poireaux 

Pommes de terre   
Pâtes   Haricots verts  

Produit laitier Emmental  Vache qui rit  Saint-Nectaire Yaourt  Kiri

Dessert Fruit Pasteis de nata Salade de fruits Fruit de saison Yaourt à boire 

DINER
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Entrée
Salade 

hawaïenne
Mousse de thon     Chou    Salade verte ***

Plat protidique Raviolis Cordon bleu Œuf mollet  Rôti de dinde Menu

Accompagnement - Carottes Boulgour Chou-fleur Du

Produit laitier Yaourt nature Chantaillou Bleu Bûche de chèvre Chef

Dessert Compote Fruit de saison   
Compote de fruits 

maison 
Tarte aux pommes 

normande  
***

Dessert maison Produit local 

Produit frais 

Viande bovine française 

Bio AOP



Menus : semaine 21 du 18 au 22/05/2020 

DEJEUNER
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Entrée
Jambon 
de pays    

Chou rouge  Salade verte   

Férié

Carottes 
râpées      

Plat protidique Poisson frais  Côte de porc 
Escalope 

de volaille     
Paleron 
de bœuf   

Accompagnement Riz Purée de panais   Haricots blancs Pommes rissolées 

Produit laitier Yaourt Tomme blanche  Six de Savoie Fromage blanc 

Dessert Fruit de saison Tarte   Poire chocolat Compote 

DINER
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Entrée
Salade 

de tomates 
Poireaux 

vinaigrette  
Betteraves 

rouges  

Férié

***

Plat protidique
Quiche

au fromage
Poisson bordelaise  

Saucisse 
de Toulouse    

Menu

Accompagnement 
Endives 
braisées 

Quinoa Carottes Du

Produit laitier Tomme de Savoie Yaourt Pont l’Evêque   Marché

Dessert Compote  Fruit de saison Fruit de saison ***

Dessert maison Produit local 

Produit frais 

Viande bovine française 

Bio AOP



Menus : semaine 22 du 25 au 29/05/2020

DEJEUNER
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Entrée
Terrine aux 
2 poissons 

Chou blanc  
Salade 

strasbourgeoise  
Céleri 

rémoulade   
Mâche     

Plat protidique
Brochette
de bœuf  

Boulette végé Rôti de porc    
Gratin de patates -

Fruits de mer Maison
Boulettes d’agneau 
Légumes couscous 

Accompagnement 
Courgettes

Pommes de terre 
Riz   

Petits pois 
Carottes  

- Semoule épicée  

Produit laitier Yaourt Tomme grise  Faisselle Kiri Tomme blanche 

Dessert Fruit de saison Crème chocolat   Fruit de saison Compote Muffin

DINER
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Entrée
Radis

au beurre 
Salade

de quinoa 
Salade 

de tomates    
Salade de riz ***

Plat protidique Poisson pané Omelette    Escalope viennoise  Chipolatas  Menu

Accompagnement Quinoa Chou-fleur Boulgour Ratatouille Du

Produit laitier Rondelé Comté Petit Nova Chèvre Chef

Dessert Compote Fruit de saison Cheesecake Fruit de saison ***

Dessert maison Produit local 

Produit frais 

Viande bovine française 

Bio AOP



Menus : semaine 23 du 01 au 05/06/2020

DEJEUNER
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Entrée

Férié

Coleslaw Œuf dur      
Concombre 
à la menthe  

Melon  

Plat protidique
Raviolis 

de saumon  
Sauté de bœuf 

curry  
Moussaka végé Sauté de veau 

Accompagnement - Potatoes - Polenta 

Produit laitier Vache qui rit Gouda Yaourt Chèvre 

Dessert Yaourt aux fruits Fruits de saison Brownie Compote   

DINER
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Entrée

Férié

Céleri 
rémoulade   

Salade verte   Haricots verts ***

Plat protidique Cordon bleu    
Pizza au thon 

Maison
Steak de poulet   Menu 

Accompagnement Purée  - Riz Du 

Produit laitier Petit Nova   Brebis crème Carré frais Marché

Dessert Ananas    Semoule au lait Fruit de saison ***

Dessert maison Produit local 

Produit frais 

Viande bovine française 

Bio AOP



Menus : semaine 24 du 08 au 12/06/2020

DEJEUNER
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Entrée Piémontaise Pastèque  
Salade de

pois chiches  
Courgettes 

râpées 
Feuilleté Dubarry

Plat protidique Merguez Poisson frais  
Roasbeef

mayonnaise     
Brochette de volaille  Omelette   

Accompagnement Ratatouille Pâtes
Salade de riz 

niçoise  
Poêlée de 

légumes du soleil 
Haricots verts 

Produit laitier Emmental Yaourt Mimolette Faisselle Brie 

Dessert Fruit de saison Tarte au flan Fruit de saison Yaourt à boire Fruit

DINER
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Entrée
Salade 

de maïs
Salade 

de lentilles 
Salade 

de tomates 
Gaspacho melon *** 

Plat protidique
Croque M.

Maison
Légumes farcis Samoussa Poisson meunière  Menu 

Accompagnement Salade verte - Poêlée chinoise 
Brocolis 

Pommes de terre 
Du 

Produit laitier Saint-Nectaire Rondelé Tartare Reblochon Chef 

Dessert Compote Fruit de saison 
Poire pochée 
au vin rouge 

Fruit de saison ***

Dessert maison Produit local 

Produit frais 

Viande bovine française 

Bio AOP



Menus : semaine 25 du 15 au 19/06/2020

DEJEUNER
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Entrée
Mousse 
de thon 

Carottes
râpées 

Radis
au beurre 

Taboulé Salade verte  

Plat protidique
Sauté de 

veau basilic 
Nuggets de blé Steak de bœuf

Cuisse 
de poulet 

Paëlla 
de la mer 

Accompagnement Semoule Brocolis Épi de maïs Aubergines -

Produit laitier Emmental Rondelé Yaourt Camembert Comté

Dessert Fruit de saison Gâteau Maison Compote Maison Fruit de saison Melon

DINER
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Entrée
Salade

de fenouil 
Jambon cru 

Croissant
au jambon 

Céleri rémoulade ***

Plat protidique
Quiche

au fromage 
Fajitas

au guacamole 
Dos de colin Rôti de porc Menu 

Accompagnement Tomates provençale -
Purée

de carottes 
Spätzlis Du 

Produit laitier Yaourt Saint-Nectaire Munster Pont l’Evêque Marché 

Dessert Compote Fruit de saison Fruit de saison Novely ***

Dessert maison Produit local 

Produit frais 

Viande bovine française 

Bio AOP


