
Menus : semaine 26 du 22 au 26/06/2020

DEJEUNER
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Entrée Feuilleté
Radis 

au beurre
Salade de riz   

Mâche 
emmental 

Salade de haricots

Plat protidique Dos de colin Chipolatas 
Brochette 
de bœuf  

Escalope
de volaille 

Aiguillettes de blé 

Accompagnement 
Fondue

de poireaux
Pâtes

Duo 
de carottes  

Pommes rissolées Blé aux petits pois

Produit laitier Edam Petit Nova Le Carré Yaourt Reblochon

Dessert Fruit Compote
Salade de fruits 

Maison
Tarte au citron Fruit de saison 

DINER
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Entrée
Carottes
râpées

Surimi   
Concombre
à la menthe

Brocolis balsamique ***

Plat protidique Steak de bœuf   Tomates farcies    
Brandade de 

poisson Maison
Quiche Menu 

Accompagnement Patate douce Riz aux légumes - Salade verte Du 

Produit laitier Yaourt nature Chèvre Pont l’Evêque Faisselle Chef

Dessert Fruit au sirop Fruit de saison Crème dessert  Fruit de saison ***

Dessert maison Produit local 

Produit frais 

Viande bovine française 

Bio AOP



Menus : semaine 27 du 29/06 au 03/07/2020 

DEJEUNER
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Entrée
Champignons à la 

grecque
Salade verte   

Courgettes 
râpées  

Salade de 
pommes de terre  

Melon 

Plat protidique Poulet rôti
Poisson meunière 

citron   
Sauté de porc Omelette au fromage 

Émincé de 
bœuf 

Accompagnement Pâtes Duo de courgettes Riz Petits pois Semoule

Produit laitier Petit Louis Kiri Faisselle Tomme grise Chèvre 

Dessert Fruit  Eclair Compote Fruit Yaourt à boire 

DINER
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Entrée
Salade de 
tomates

Pâté de 
campagne   

Taboulé Concombre   ***

Plat protidique Steak haché Boules d’agneau  Nuggets de volaille Dos de colin Menu 

Accompagnement Piperade  Lentilles Ratatouille   
Pommes
vapeur 

Du 

Produit laitier St Nectaire Yaourt nature Munster Petit Nova Marché

Dessert Tarte à la rhubarbe Fruit de saison Fruit de saison Compote ***

Dessert maison Produit local 

Produit frais 

Viande bovine française 

Bio AOP



Menus : semaine 28 du 06 au 10/07/2020

DEJEUNER
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Entrée
Salade de 
lentilles 

Jus de fruit   Pastèque     
Champignons à la 

crème   
Radis au beurre   

Plat protidique Galette de blé 
Wraps

au poulet
Sauté de veau   Poisson frais Steak de bœuf 

Accompagnement Ratatouille Chips
Haricots verts 

au maïs  
Pâtes   Tomates provençales 

Produit laitier Emmental  Babybel St Nectaire Yaourt  Kiri

Dessert Fruit Muffin  Salade de fruits Fruit de saison Yaourt à boire 

DINER
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Entrée Salade d’été
Mousse 
de thon     

Salade 
de tomates  

Salade verte ***

Plat protidique
Blanquette
de poisson 

Cordon bleu Œuf dur Rôti de porc  Menu

Accompagnement Riz Crêpe au fromage Salade de boulgour Gratin de chou-fleur Du

Produit laitier Yaourt nature Petit Nova Bleu Bûche de chèvre Chef

Dessert Compote Fruit de saison   
Compote de fruit 

Maison 
Gâteau de 
semoule  

***

Dessert maison Produit local 

Produit frais 

Viande bovine française 

Bio AOP



Menus : semaine 29 du 13 au 17/07/2020 

DEJEUNER
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Entrée
Jambon 
de pays    

Férié

Salade verte   
Salade de

quinoa
Carottes 
râpées      

Plat protidique
Paupiette de 

poisson   
Escalope 

de volaille     
Galette de blé 

Roastbeef 
mayonnaise    

Accompagnement Riz 3 couleurs Haricots blancs Haricots beurre Piémontaise  

Produit laitier Yaourt Six de Savoie Tomme blanche Fromage blanc 

Dessert Fruit de saison Poire chocolat Fruit de saison Compote 

DINER
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Entrée
Salade 

de tomates 

Férié

Taboulé   Salade verte ***

Plat protidique
Feuilleté 

épinards/saumon 
Saucisse 

de Toulouse      
Tortillas Menu

Accompagnement - Carottes - Du

Produit laitier Tomme de Savoie Pont l’Evêque   Yaourt nature Marché

Dessert Compote  Fruit de saison Fruit de saison ***

Dessert maison Produit local 

Produit frais 

Viande bovine française 

Bio AOP



Menus : semaine 30 du 20 au 24/07/2020

DEJEUNER
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Entrée
Terrine 

de campagne  
Salade 

de tomates   
Salade 

strasbourgeoise  
Melon    Salade verte     

Plat protidique Bolognaise  
Boulettes végétales 

Sauce tomate
Rôti de porc    Pasta con pesce Couscous  

Accompagnement Pâtes et légumes Riz   
Petits pois 
Carottes  

- -

Produit laitier Yaourt Tomme grise  Faisselle Kiri Tomme blanche 

Dessert Fruit de saison Crème chocolat   Fruit de saison Compote Muffin

DINER
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Entrée
Radis

au beurre 
Salade de blé Salade verte    Salade de riz ***

Plat protidique Poisson pané Omelette Escalope  Chipolatas  Menu

Accompagnement Quinoa
Salade de 

haricots verts
Boulgour Ratatouille Du

Produit laitier Rondelé Yaourt nature Petit Nova Chèvre Chef

Dessert Compote Fruit de saison Cheese cake Fruit de saison ***

Dessert maison Produit local 

Produit frais 

Viande bovine française 

Bio AOP



Menus : semaine 31 du 27/07 au 01/08/2020

DEJEUNER
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Entrée
Macédoine de 

légumes  vinaigrette 
Salade composée 

Fromage 
de tête      

Concombre 
à la menthe  

Melon  

Plat protidique
Poulet 

tex mex
Beignet de poisson 

Sauté de 
bœuf curry  

Moussaka végé Sauté de veau 

Accompagnement Riz madras 
Flan de 

courgettes 
Potatoes - Polenta 

Produit laitier Faisselle Vache qui rit Gouda Chèvre Yaourt de Savoie 

Dessert Fruit de saison Yaourt aux fruits Fruits de saison Brownie Compote   

DINER
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Entrée -
Céleri 

rémoulade   
Salade verte   Haricots verts ***

Plat protidique Croissant au jambon Rôti de veau    Quenelle de brochet Steak de poulet   Menu 

Accompagnement Salade verte Purée  Épinards Flageolets  Du 

Produit laitier St Môret Petit Nova   Brebis crème Carré frais Marché

Dessert Fruit de saison Ananas    Semoule au lait Fruit de saison ***

Dessert maison Produit local 

Produit frais 

Viande bovine française 

Bio AOP



Menus : semaine 34 du 17 au 21/08/2020

DEJEUNER
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Entrée Melon   
Salade de 

pois chiches  
Courgettes 

râpées 
Feuilleté

Plat protidique
Raviolis 
au four   

Roastbeef    
mayonnaise     

Brochette de volaille  Omelette   

Accompagnement - Salade de riz  Poêlée du soleil Haricots verts 

Produit laitier Yaourt Mimolette Faisselle Brie 

Dessert Tarte au flan Fruit de saison Yaourt à boire Fruit de saison 

DINER
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Entrée
Salade 

de lentilles 
Salade 

de tomates 
Gaspacho *** 

Plat protidique Cordon bleu Samoussa Filet de poisson  Menu 

Accompagnement 
Purée

de carottes 
Poêlée chinoise 

Brocolis 
Pommes de terre 

Du 

Produit laitier Rondelé Tartare Reblochon Chef 

Dessert Fruit de saison Compote Maison Fruit de saison ***

Dessert maison Produit local 

Produit frais 

Viande bovine française 

Bio AOP



Menus : semaine 35 du 24 au 28/08/2020

DEJEUNER
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Entrée
Salade

de museau 
Carottes

râpées 
Radis

au beurre 
Taboulé Salade verte  

Plat protidique Sauté de veau basilic Nuggets de blé Chili con carné 
Poulet

tex mex
Brochette de poisson  

Accompagnement Ébly Brocolis Riz
Poêlée

de légumes 
Purée

Produit laitier Tomme grise Yaourt de Savoie Yaourt Camembert Comté

Dessert Fruit de saison Gâteau Maison Compote Maison Fruit de saison Liégeois  

DINER
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Entrée
Salade

de fenouil 
Jambon cru Feuilleté  Melon ***

Plat protidique
Quiche

au fromage 
Fajitas

au guacamole 
Dos de colin Rôti de porc Menu 

Accompagnement Tomates provençales - Purée de carottes Spätzli Du 

Produit laitier Yaourt St Nectaire Munster Pont l’Evêque Marché 

Dessert Compote Fruit de saison Fruit de saison Novely ***

Dessert maison Produit local 

Produit frais 

Viande bovine française 

Bio AOP


